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กองคลัง กรมอนามัย

กองคลัง กรมอนามัย น าโดย นางสาวพิมพ์ภวดี  ศรีจันทร์ ผู้อ านวยการกองคลัง 
พร้ อมด้ วยบุ คลากรกองคลั ง  ไ ด้ ร่ ว มท ากิ จกรรมการออกก าลั งก าย ในระหว่ า ง วั น 
เพื่อส่งเสริมให้บุคลากรกองคลังได้ออกก าลังกายในระหว่างวัน และสร้างเสริมสุขภาพ
อนามัยที่ดี ด้วยการยืดเหยียดช่วงสั้นๆ 5-10 นาที ต่อวัน วันละ 2 ครั้ง จ านวน 3 วันต่อสัปดาห์  
คอื วันอังคาร วันพุธ และวันพฤหัสบดี

กิจกรรมการออกก าลังกาย

ในระหว่างวัน

ประจ าเดือนมถิุนายน 2565
นางสาวพิมพ์ภวดี  ศรีจันทร์
ผู้อ านวยการกองคลัง กรมอนามัย


