
ผลการขับเคลื่อนการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการพัฒนาสถานที่ทำงานน่าอยู่ น่าทำงาน มีชีวิตชีวา และเสริมสร้างคุณภาพชีวิต ณ เดือนกรกฎาคม 2565 

กิจกรรม/ขั้นตอน เป้าหมาย 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

หลักฐานผลการดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

มาตรการ : 1. การขับเคลื่อนการดำเนินงานสถานที่ทำงานน่าอยู่ นา่ทำงาน 
 1.1 ประกาศนโยบายสถานที่ทำงานน่าอยู่ น่าทำงาน เสริมสร้างคุณภาพชวีิตและ
ความสุขของคนทำงาน และวัฒนธรรมองคก์รและสื่อสารประชาสัมพนัธ์ และ
แต่งตั้งคณะทำงานพัฒนาสถานที่ทำงานน่าอยู่ฯ                       

บุคลากรรับทราบนโยบาย สถานที่ทำงานนา่อยู่ ฯ 
และวัฒนธรรมองคก์ร และคำสั่งแต่งตั้งคณะทำงาน
พัฒนาสถานทีท่ำงานน่าอยู่ฯ 

10-30 พ.ย.64  -ประกาศนโยบายสถานที่ทำงานน่าอยู่ฯ และประกาศวัฒนธรรมองคก์รสื่อสารให้
บุคลากรกองคลังทราบ โดยการทำ  หนังสือแจ้งเวียนและติดบอร์ดประชาสัมพันธ์ 
ดาวน์โหลด 
- คำสั่งแต่งตั้งคณะทำงานฯ ดาวน์โหลด  

กลุ่มอำนวยการ 

 1.2 รวบรวมและวิเคราะห์สถานการณก์ารดำเนนิงานในปี2564  
ผลการวิเคราะห์ภาวะสขุภาพของบุคลากรและความรู้ทีน่ำมาใช ้
ประกอบการวิเคราะห ์

วิเคราะห์ข้อมูลของบุคลากร 
เพื่อการขับเคลื่อนตัวชีว้ัด 

1.รอบ 5 เดอืนแรก  
10-30 พ.ย. 64 

รายงานการวิเคราะห์สถานการณ์การดำเนนิงานในปี2564 และผลการวิเคราะห์ภาวะ
สุขภาพของบุคลากร ดาวน์โหลด  

กลุ่มอำนวยการ 

2.รอบ 5 เดอืนหลัง 
มี.ค.-เม.ย.65 

-รายงานการวเิคราะห์สถานการณ์และข้อมลูคุณภาพชีวิตของบุคลากรกองคลัง
นำเสนอผูอ้ำนวยการกองคลังเมือ่วนัที่ 21 เมษายน 2565 ดาวน์โหลด 

 

 1.3 วิเคราะห์ผลการสำรวจความพึงพอใจ ของผู้รับบรกิารและผูม้ีส่วนได้ส่วนเสีย
เพื่อขับเคลือ่นตัวชี้วดัการดำเนินงานสถานที่ทำงานน่าอยูน่่าทำงาน และทำ
ทำเนียบผู้รับบรกิาร และผู้มีส่วนได้ส่วนเสยี 

วิเคราะห์ผลการสำรวจความพึงพอใจของผู้รับบริการและ
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และจัดทำทำเนียบผู้รับบริการฯ 

1.รอบ 5 เดอืนแรก  
10-30 พ.ย. 64  

รายงานการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผูร้ับบริการและ ผู้มสี่วนได้ส่วนเสยี และ
ทำเนียบผูร้ับบริการ และผูม้ีส่วนได้ส่วนเสีย ดาวน์โหลด  

กลุ่มอำนวยการ 

2.รอบ 5 เดอืนหลัง 
มี.ค.-เม.ย.65 

-รายงานการวเิคราะห์ความพึงพอใจของผู้รบับริการและผู้มีสว่นได้ส่วนเสยีนำเสนอ
ผู้อำนวยการกองคลังเมือ่วันที่ 21 เมษายน 2565 ดาวน์โหลด 

 

 1.4 ประชุมจัดทำแผนปฏิบัติการพัฒนาสถานที่ทำงานน่าอยู่น่าทำงานมีชีวิตชีวาฯ 
มาตรการและประเด็นความรู้ และมาตรฐานการปฏิบัติงาน (SOP) ของตัวชี้วัดและ
เสนอผู้อำนวยการเพื่อขออนุมัติแผนปฏิบัติการฯ และมาตรการฯ 

ตัวแทนคณะทำงานฯ  ทั้ง 3 ทีม  
มีส่วนร่วมในการทำแผนปฏิบัติการพฒันา 
สถานทีท่ำงานฯ และมาตรการและประเด็นความรู้ 

1.รอบ 5 เดอืนแรก  
10-30 พ.ย. 64 
2.รอบ 5 เดอืนหลัง 
มี.ค.-เม.ย.65 

แผนปฏิบัติการพัฒนาสถานทีท่ำงานน่าอยู่ น่าทำงาน มีชวีิตชีวา และเสรมิสร้าง
คุณภาพชีวิต และมาตรการและประเด็นความรู้ ดาวน์โหลด 
- แผนปฏิบัตกิารพฒันาสถานที่ทำงานน่าอยู่น่าทำงานมีชีวิตชวีา และเสริมสร้าง
คุณภาพชีวิต (ฉบับปรับปรุง) และมาตรการและประเด็นความรู้ ดาวน์โหลด  

กลุ่มอำนวยการ 

1.5 จัดทำแผนดำเนนิการและจัดกิจกรรมพฒันา สิ่งแวดลอ้มในสถานที่ทำงานน่า
อยูน่่าทำงาน เสริมสร้างคุณภาพชวีิตและความสุขของคนทำงาน ตามเกณฑ์
ประเมนิ ฯ 

บุคลากรทกุคนมีสว่นร่วมในการพฒันาสถานที่ทำงานฯ ครั้งที่ 1 21 ธ.ค.64 
ครั้งที่ 2 2 ก.พ.65 
ครั้งที่ 3 8 ก.ค. 65  

- ผลดำเนินการแผนพฒันาสถานที่ทำงานนา่อยูน่่าฯ  
- ภาพกิจกรรมพฒันาสิ่งแวดลอ้มในสถานทีท่ำงานฯ (Big Cleaning) ปีละ 2 ครั้ง  
ดาวน์โหลด  

บุคลากรกองคลัง 

1.6 ประชุมหน่วยงานเพื่อกำกับและติดตามการเข้าประเมินการพัฒนาสถานที่
ทำงาน น่าอยู่ น่าทำงาน เสริมสร้างคุณภาพชีวิตและความสุขของคนทำงาน ตาม
เกณฑ์ HWP, 5 ส. และรายงานผลการดำเนินงานในระบบ DOC 

ตัวแทนคณะทำงานฯ และบุคลากรทุกกลุ ่มงาน
ประชุมรายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติ
การฯ มีการรายงานผลในระบบ DOC 

ทุกเดือน 
(ต.ค.64-ก.ค.65) 

รายงานการประชุมกองคลังในการติดตามการดำเนินงานพัฒนาสถานที่ทำงานน่าอยู่ 
น่าทำงาน เสริมสร้างคุณภาพชีวิตและความสุขของคนทำงาน ประจำเดือน ต.ค.64-ก.ค.
65  

กลุ่มอำนวยการ 

มาตรการ : 2. ส่งเสริมให้บุคลากรมีกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพอนามัยสิ่งแวดล้อมและสมดุลในชีวิตการทำงาน 
2.1 จัดทำแบบสอบถามความต้องการฯ และวิเคราะห์หาความตอ้งการได้รับ
ความรู้ด้านส่งเสริมสขุภาพของบุคลากร 

บุคลากรกองคลังเข้ารว่มกิจกรรม 10-30 พ.ย.64 ผลการวิเคราะห์ผู้มีสว่นได้ส่วนเสยี ดาวน์โหลด  พิมพร,พรพรรณ 

2.2 จัดกิจกรรมกิจกรรมส่งเสรมิสุขภาพ  
อนามยัสิ่งแวดลอ้มและสมดุลในชีวิตการทำงาน 
     1) กจิกรรมออกกำลังกาย 

บุคลากรกองคลังเข้ารว่มกิจกรรม ธ.ค.64 - ก.ย.65 - ภาพกิจกรรมกลุ่มออกกำลังกายของกองคลัง เช่น กลุม่ตีปิงปอง กลุ่มโยคะ  
- ภาพกิจกรรมออกกำลังกายในระหว่างวัน ด้วยการยืดเหยียดช่วงสัน้ๆ 5-10 นาที 
ทุกวนัอังคาร และวนัศุกร์ เวลา 10.00 น. และ 15.00 น. ดาวน์โหลด  

พิมพร,พรพรรณ 

2) กจิกรรมให้ความรู้ด้านส่งเสริมสขุภาพอนามัย สิ่งแวดล้อมและความสมดุล
ในชีวิตการทำงาน 

บุคลากรกองคลังเข้ารว่มกิจกรรม ครั้งที่ 1 ธ.ค.64 
ครั้งที่ 2 ม.ค.65 
ครั้งที่ 3 ก.พ.65 
ครั้งที่ 4 มี.ค.65 
ครั้งที่ 5 เม.ย.65 
ครั้งที่ 6 พ.ค.65 
ครั้งที่ 7 มิ.ย.65 
ครั้งที่ 8 ก.ค.65 

- เจ้าหน้าทีก่องคลังไดร้ับความรู้ด้านส่งเสรมิสุขภาพอนามยัสิ่งแวดล้อมและความ
สมดุลในชีวติการทำงาน ได้แก่ กิจกรรมส่งเสริมโภชนาการ  
การดแูลสุขภาพชอ่งปาก การส่งเสริมป้องกนัภาวะโลหิตจาง และ การตรวจสุขภาพ
ที่จำเป็นและเหมาะสมสำหรับประชาชน ดาวน์โหลด 

เจนจริา,ณฏัฐณิชา 

https://finance.anamai.moph.go.th/web-upload/19xea11d5b0d4cea50a23c6cedbf5e73d8f/202112/m_news/36223/207156/file_download/b08f56ad15fd360b968ab28a5225f5c8.pdf
https://finance.anamai.moph.go.th/web-upload/19xea11d5b0d4cea50a23c6cedbf5e73d8f/202112/m_news/36223/207156/file_download/97860e72f8edd3707fa9c455d24b1b26.pdf
https://finance.anamai.moph.go.th/web-upload/19xea11d5b0d4cea50a23c6cedbf5e73d8f/202112/m_news/36223/207156/file_download/28d70cdda24fe40b4a3a7aa033c505e5.pdf
https://finance.anamai.moph.go.th/th/kpi-65/download/?did=207156&id=92873&reload=
https://finance.anamai.moph.go.th/web-upload/19xea11d5b0d4cea50a23c6cedbf5e73d8f/202112/m_news/36223/207156/file_download/d266235c13bb06a5d7daf7ecba0aff2f.pdf
https://finance.anamai.moph.go.th/th/kpi-65/download/?did=207156&id=92872&reload=
https://finance.anamai.moph.go.th/web-upload/19xea11d5b0d4cea50a23c6cedbf5e73d8f/202112/m_news/36223/207156/file_download/d3e41f07d808a1c16db932f43a15f5fd.pdf
https://finance.anamai.moph.go.th/th/kpi-65/download/?did=207156&id=92925&reload=
https://finance.anamai.moph.go.th/web-upload/19xea11d5b0d4cea50a23c6cedbf5e73d8f/202203/m_news/36223/207156/file_download/7d5fcaaf9062a3064dce47b3ccf2af99.pdf
https://finance.anamai.moph.go.th/web-upload/19xea11d5b0d4cea50a23c6cedbf5e73d8f/202112/m_news/36223/207156/file_download/d266235c13bb06a5d7daf7ecba0aff2f.pdf
https://finance.anamai.moph.go.th/th/cms-of-2616/210725
https://finance.anamai.moph.go.th/th/cms-of-2616/208348


กิจกรรม/ขั้นตอน เป้าหมาย 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

หลักฐานผลการดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 

มาตรการ : 2. ส่งเสริมให้บุคลากรมีกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพอนามัยสิ่งแวดล้อมและสมดุลในชีวิตการทำงาน 
3) กิจกรรมนนัทนาการ 

  
 

บุคลากรกองคลังเข้ารว่มกิจกรรม - ครัง้ที ่1 29 ธ.ค.64 
- ครัง้ที ่2 7 ม.ค.65 
- ครัง้ที ่3 3 พ.ค.65 
- ครัง้ที ่4 24 - 25 มิ.ย.65  

ภาพกิจกรรมนนัทนาการของกองคลัง  
- กิจกรรมส่งความสุขต้อนรับปีใหม่แบบวิถีไทย วันที่ 29 ธ.ค.64  ดาวนโ์หลด 
- เข้าร่วมกิจกรรม ขาลรับสิ่งด ีสวัสดีปีใหม่ ปี 2565 วันที่ 7 ม.ค.65 ดาวนโ์หลด 
- เข้าร่วมกิจกรรมสร้างสุขของบุคลากรกองคลัง วันที่ 3 พฤษภาคม 2565 
- เข้าร่วมกิจกรรมประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูบุ้คลากรกองคลัง 
วันที ่24-25 มิถุนายน 2565 ดาวน์โหลด 
- กิจกรรมมอบการ์ดอวยพรวนัเกิดเจ้าหน้าที่ ในเดือนต.ค. 64 - ก.ค. 65  
จำนวน 57 คน ดาวนโ์หลด  

พิมพร,พรพรรณ 

มาตรการ : 3. เฝ้าระวังภาวะสุขภาพบคุลากร 
3.1 การตรวจสขุภาพบุคลากรกองคลังที่มอีายุ  
35 ปีขึ้นไป จากการประเมนิความเสีย่งต่อการเกิด 
โรคเสน้เลอืดหัวใจฯ ด้วยโปรแกรม CV Risk score และการตรวจสุขภาพ
ประจำปีของบุคลากร 

บุคลากรกลุ่มเป้าหมายเข้ารว่มกจิกรรม 14 - 15 ก.พ. 65 
 
มี.ค. - มิ.ย. 65 

- รายงานการประเมนิความเสีย่งต่อการเกิดโรคเสน้เลอืดหัวใจฯ  
ของบุคลากรทีม่ีอายุ 35 ปีขึน้ไป มีจำนวน 49 คน ดาวนโ์หลด 
- รายงานผลการตรวจสุขภาพประจำปีของบุคลากร มจีำนวน 58 คน  
ดาวน์โหลด  

พิสมัย,ณัฏฐณิชา 

3.2 กิจกรรมทดสอบสมรรถภาพทางกาย บุคลากรเข้าร่วมกจิกรรม 9-11 ก.พ. 65 รายงานผลการทดสอบสมรรถภาพทางกายของกองคลัง ดาวนโ์หลด  พิสมัย,ณัฏฐณิชา 
3.3  การตรวจวัดดัชนีมวลกาย (BMI) ของบุคลากรกองคลัง บุคลากรกองคลังเข้ารว่มกิจกรรม ครั้งที่ 1 ม.ค. 65 

 
ครั้งที่ 2 มิ.ย.65  

- รายงานผลการตรวจประเมินหาค่า BMI ของบุคลากรกองคลัง 
ณ วันที่ 14 มกราคม 2565 ดาวน์โหลด 
- รายงานผลการตรวจประเมินหาค่า BMI ของบุคลากรกองคลัง 
ณ วันที่ 15 มิถนุายน 2565 ดาวน์โหลด  

จีระภา,พมิพร 

มาตรการ : 4. ส่งเสริมให้บุคลากรมีส่วนร่วมในการพัฒนาสถานที่ทำงาน สิ่งแวดล้อมและความสมดุลชีวิตการทำงาน 
 4.1 กิจกรรมพัฒนาสิ่งแวดล้อมให้น่าอยูน่่าทำงาน เอือ้ตอ่การมีสุขภาพดี บุคลากรกองคลังเข้ารว่มกิจกรรม เข้ารับการตรวจ 3ครั้ง  

- ครั้งที ่1 24 ธ.ค.64 
- ครั้งที ่2 4 ก.พ.65 
- ครั้งที ่3 12 ก.ค.65 

- หน่วยงานมีสิ่งแวดล้อมให้น่าอยู่ น่าทำงาน เอื้อตอ่สุขภาพด ี 
- เข้ารับการตรวจประเมนิสถานทีท่ำงานน่าอยูน่่าทำงานฯ ดาวน์โหลด 
 
- ผลการประเมินสถานทีท่ำงานน่าอยู่น่าทำงานฯ ดาวน์โหลด  

บุคลากรกองคลัง 

มาตรการ : 5. ส่งเสริมความรู้ในการออม การลดหนี้ การสร้างรายได้ และความก้าวหน้าในสายอาชีพ 
 5.1 กิจกรรมให้ความรู้เรื่องการออม ลดหนี้ และการสร้างรายได้ 
 5.2 กิจกรรมสือ่สารแนวทางตามหลักเกณฑ์ วิธีการและเงื่อนไขการย้ายการโอน 
การประเมนิบุคคลและการเลือ่นข้าราชการ ตามกฎ ก.พ. ฉบับ พ.ศ. 2564  
เพื่อความก้าวหน้าในสายอาชีพ 

บุคลากรกองคลังเข้ารว่มกิจกรรม 1. วันที่ 17 พ.ค. 65 
 
2. วันที่ 24 มิ.ย.65 

 1. หนังสือแจ้งเวยีนให้ความรู้และสื่อสารให้กับเจ้าหน้าทีก่องคลังเกีย่วกับการออม 
ลดหนี้และการสร้างรายได้ ดาวนโ์หลด 
 
 2. ภาพกิจกรรมให้ความรูแ้ละสือ่สารให้กับเจ้าหน้าที่กองคลังเกีย่วกับหลักเกณฑ์ 
วิธีการและเงื่อนไขการย้ายการโอน การประเมินบุคคลและการเลื่อนข้าราชการ  
ตามกฎ ก.พ. ฉบับ พ.ศ. 2564  ดาวน์โหลด  

กลุ่มอำนวยการ 
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