
ก. คา่เฉลีย่ดชันมีวลกาย (BMI)
                 1. สรปุผล BMI (คร ัง้ที ่1 6 เดอืนหลงั)/จ านวนบคุลากร

1460.6/65 = 22.47
2. สรุปผล BMI (คร้ังที่ 2 6 เดือนหลงั) / จ านวนบุคลากร

1382.2/65 = 21.26

ข. ร้อยละของค่าเฉลี่ยดชันีมวลกาย (BMI) ที่ลดลง
1. BMI คร ัง้ที ่2 = 1382.2/65

    = 21.26 

2. BMI คร ัง้ที ่3 = 1460.6/65

     = 22.47

 = 21.26 - 22.47

 = 1.21 * 100/22.47

 = 5.38 (ลดลง)


